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20 февраля Начало масленичной недели
На Руси масленица отмечалась как радостный праздник: веселые зимние дни, наполненные гамом 

и шумом, вкусным запахом блинов, перезвоном колокольчиков, украшающих нарядные тройки.
Распространено мнение, что масленица -  праздник, скорее, языческий, а не православный. Но это 

не совсем так. В христианстве подготовительная неделя к Великому посту посвящена одной цели -  
примирению с ближними, прощению обид. Масленица -  это время, которое нужно посвятить доброму 
общению с родными, друзьями, благотворению. В храмах в этот период совершаются великопостные 
службы. Последнее воскресенье перед началом Великого поста называется Прощеным воскресеньем.

праздник в РФ, особый праздник для нашей страны, его отмечают повсеместно, и дома, и на 
работе. День защитника Отечества - это символ мужества и патриотизма. Это день, когда мы 
поздравляем наших мужчин -  деятельных, сильных, ответственных. Мужчин, которые 
защищают от трудностей и невзгод свои семьи, несут ответственность за настоящее и делают 
все возможное, чтобы будущее было счастливым. В этот праздничный день всем мужчинам 
дарят подарки и памятные открытки. Дети учат к празднику стихи и делают своими руками
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Военный праздник

Праздник есть у  нас один. 
Этот праздник -  день 

мужчин,
День защитников, солдат. 

В этот день пройдет парад!

Мы увидим вертолеты, 
Пушки, танки, самолеты. 

Мы пройдем военным шагом 
Под большим красивым 

флагом.

Прочитаем поздравленье, 
Сядем к папе на колени. 
Много в армии мужчин,
А такой, как он -  один!

Ирина Гурина



Вежливость -  одно из важнейших качеств культурного человека. Не имея навыков вежливого 
общения, трудно произвести хорошее впечатление на окружающих. Поэтому родители стараются 
привить ребенку вежливость с самых ранних лет. Некоторые дети легко усваивают эти нормы, а 
некоторым это дается с трудом. Почему так происходит и как воспитать ребенка вежливым

Когда можно начинать прививать малышу нормы вежливости? Кто-то из родителей уверен, что это 
качество нужно воспитывать с пеленок, а кто-то и про 4-летнего карапуза скажет, что он «еще не 
способен этого понять». На самом деле более правы сторонники «пеленочного» подхода, и во̂  
почему.
Ребенок с самых первых дней живет и воспитывается в определенной среде, и, как губка, впитывает 
ее особенности. Путь, который проделывает ребенок за первый год жизни, поистине огромен: о̂  
крохотного несмышленыша до человечка, способного общаться и находить контакт с окружающим* 
его людьми. И именно в это время закладываются первые нормы вежливости. Как же это происходит 
ведь ребенку пока невозможно их объяснить? Он их усваивает, видя, как общаются между собой и < 
ним его родные люди.
Если в семье вежливый и уважительный стиль общения, то он является привычным для ребенка с 
первых месяцев жизни. В этом случае и «волшебные» слова появятся в лексиконе очень рано. Эт* 
слова появятся естественно, без чтений лекций и педагогических внушений. И на вопрос «Как вь 
смогли воспитать ребенка таким вежливым?» родители либо ответят, что он «как-то сам» таким стал 
либо скажут, что «мы сами так себя ведем, поэтому и малыш за нами тянется».
Ребенок -  как глина: что слепишь, то и будет. Если вы когда-нибудь занимались отливкой из гипса, то 
можете вспомнить простую вещь. Если у вас в руках резиновый шаблон в виде зайчика, то, как ш 
старайся, мишка из гипса не получится. Так вот «шаблон» -  это стиль отношений в семье, а жидкий 
«гипс» -  это ребенок. Каков шаблон, такая получится и отливка. Поэтому первый и главный этап i
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«Волшебные» слова

Следующий этап -  это появление в лексиконе вежливых слов. После того как 
ребенок начинает активно набирать «словарь», они вскоре появляются в речи. Но 
происходит это только в том случае, если малыш их слышит от окружающих. В 
противном случае ждать их можно будет еще очень долго.
Уже 1,5-2-летние малыши могут произносить эти слова. Каким же словам стоит 
научить ребенка в первую очередь? Конечно, это слова приветствия, и, прежде всего, 
слово «здравствуй». Конечно, облегченное «привет» гораздо легче, но после 3 лет 
нужно научить малыша именно слову «здравствуй». Это слово -  одно из основных. 
Говоря его, мы обозначаем, что тот, кому мы его адресуем, существует для нас, мы 
желаем ему добра и здоровья.
Также нужно научить малыша словам «пожалуйста», «спасибо», «извини», «до 
свидания». Это минимум, который должен быть в лексиконе трехлетки: ребенок 
должен знать, когда применяются эти слова, и уметь правильно их употребить. 
Конечно, малышу понадобятся ваши подсказки. Дальше лексикон вежливых слов 
должен расширяться. Очень хорошо, если 6-летний ребенок может назвать и 
правильно применить 10-15 вежливых слов и выражений.



Зимой и ранней весной подкормка птиц - самый эффективный способ помочь пернатым. Птицы 
довольно успешно могут противостоять холодам, но только в том случае, если вокруг много подходящего 
корма. Большое число птиц в зимние месяцы гибнет именно от бескормицы. Ваша кормушка может спасти 
жизнь многим десяткам птиц.
Одна кормушка средних размеров (если, конечно же, ее регулярно наполнять кормом) может обеспечить 
пищей несколько синичьих стаек.

Кормушки можно развешивать на опушках лесопарков, в скверах, во дворах. Маленькую 
кормушку можно повесить за окном или на балконе. Если вы будете постоянно заботиться о птицах, то они к 
вам привыкнут, и вы сможете кормить их прямо с руки.
Корма для птиц: семена подсолнечника, пшено, просо, овес, хлеб и хлебные крошки.
Построить простейшую кормушку можно из любого подручного материала. В дело можно пустить и пустые 
пластиковые бутылки или коробки, пакеты из- под сока или молока, а если немного пофантазировать, то и из 
старой строительной каски тоже можно сделать превосходную кормушку. Но важно помнить несколько 
основных правил:
1. У кормушки обязательно должна быть крыша, иначе корм может быть засыпан снегом или залит дождем.

2. Отверстие в кормушке должно быть настолько широким, чтобы птица могла 
спокойно проникнуть внутрь кормушки и покинуть ее.
Если вы хотите построить кормушку, которая будет служить птичьей столовой 
не один сезон, то ее лучше всего сделать из дерева. Имея у себя в саду или на 
балконе оригинальную кормушку или самодельную, Вы и Ваш малыш сможете 
следить за птицами, за тем, кто постоянно прилетает за едой, а кто - иногда. У 
кормушки можно встретить редкий вид птиц, заметить, может, что-либо 
интересное в поведении пернатых. А наблюдения за жизнью птиц, помогут 
ребенку стать ближе к природе, научат его бережно относиться к окружающему 
миру... И будьте уверены, ни один мальчишка не возьмет в руки рогатку, если 
вовремя приучить его заботиться о пернатых.



Детская литературная страничка

Вокруг меня веселье,

ребячий шум и крик. 
Сегодня новоселье

справляет Снеговик. 
Ведёрко на головке, 
Отличный нос морковкой. 
Всю зиму за порядком

я во дворе слежу. 
Глазами-угольками по 
сторонам гляжу.
Чтоб было больше толку; 
Мне дворник дал метёлку! 
Пусть лето не приходит в 
мой дворик никогда.
Мне лучше для здоровья 
снега и холода.
Вот только снежной Бабой 
Дразнить меня не надо!

Татьяна Бокова

азукрасилась зима:
На уборе бахрома 
Из прозрачных льдинок, 
Звездочек-снежинок.
Вся в алмазах, жемчугах,
В разноцветных огоньках, 
Льет вокруг сиянье, 
Шепчет заклинанье:
- Лягте, мягкие снега,
На леса и на луга,
Тропы застелите,
Ветви опушите!
На окошках, Дед Мороз, 
Разбросай хрустальных роз 
Легкие виденья,
Хитрые сплетенья.
Ты, метелица, чуди, 
Хороводы заводи,
Взвейся вихрем белым 
В поле поседелом!
Спи, земля моя, усни,
Сны волшебные храни: 
Жди, в парчу одета,
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Снеговик


